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SIERRA DE SAN CRISTOBAL Circuito Permanente de Orientacion

LOS SANTOS DE MAIMONA i ESCALA =1:10.000
La préctica de la Orientacién implica @ A A EQUIDISTANCIA = 5 Metros

el maximo cuidado de la Naturaleza

y el respeto de todo el entorno.
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Carretera

Pista forestal
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Senda / senda pequefia

Muro de piedra

Muro de tierra

Alambrada, facil / dificil

Linea eléctrica

Limite de vegetacion

Arroyo, grande / pequefio

Charca

Fosa, grande /pequefia

Agujero, de tierra / de piedra / cueva

Curva de nivel / maestra / auxiliar

Cortado de tierra / surco de erosion

Cota / Pequefia elevacion

Casa pequefia / Ruina / Puesto de cazador
Piedra, grande / pequefia / zona pedregosa
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Recorrido PERMANENTE, Longitud 3,5 km
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AGUJERO DE PIEDRA

Montén de piedras
CORTADO

. . . 9
Terreno despejado / Terreno semidespejado 10. 4 ENTRE DOS CORTADOS PEQUENOS
Bosque / Arboles dispersos / Olivos 11 POSTE ELECTRICO

- o " 12. 42 EDIFICACION, EN LA ESQUINA
Vegetac!&?n espesa, dificil paso / impasable 1343 CUEVA LA DEL SUR
Vegetacion baja, carrera lenta / muy lenta 14. 44 ZONA ASFALTADA
Arbol caracteristico / Arbusto 13 PIEDRA
S 16. 46 PIEDRA

Elemento especifico 17. 47 CORTADO
Casa / Edificio 100 m desde el ultimo control a la meta. Sin encintar

DIPUTACION
pe BADAJOZ

Federacion
; ‘ Extremena de
(23 Orientacion

ORIENTACION, UN DEPORTE EN LA NATURALEZA

2En qué consisteZonsiste en hacer un recorrido en la Naturalezsamo por unos puntos de paso determinados.

. Se hace corriendo o andando, solos 0 acompafiadésPuede hacer corriendo o andando; se puede dracmlitario o con los amigos, o con los padres, los hermanos, etc. Acompafados es mas
divertido.

¢.Coémo puedo encontrar los puntos de pa&s?muy facil, pero se requieren DOS COSAS: COEROA LEYENDA DEL MAPAY ORIENTAR EL MAPA.
Ya tienes un mapa de la Sierra de San CristobdlodeSantos de Maimona. El mapa es un “DIBUJO DHRRENO”, pero como si lo estuviéramos viendo deddgelo. Se ven los caminos, los
edificios, las fuentes, etc. Cada cosa se dibujauacsimbolo, y para reconocerlos hay que FIJARSE.ELEYENDA DEL MAPA.
El recorrido esta dibujado en el mapa con colorentay El inicio es un triangulo, y cada punto dsopas un circulo y estan numerados del 1 al 17ipdiear el orden de paso; y el final, la meta, dos
circulos concéntricos. Todo esta unido con lineetas, pero EL ITINERARIO LO ELIGES TU.
Orientar el mapa es poner el papel del mapa deafgue el “dibujo” coincida con la realidad.
Por ejemplo: Si estamos en la zona de concentraeidta Escuela Taller, que es donde se iniciaarrido (EL TRIANGULO MAGENTA DEL MAPA), veremosl @ueblo en la realidad y lo veremos
dibujado en el mapa; entonces, nos colocaremosrdefque el pueblo nos quede a nuestra derecheiay &delante, y ahora, sin girar ya nosotros, GIRKM®S EL PAPEL DEL MAPA DE FORMA
QUE EL PUEBLO DEL DIBUJO QUEDE HACIA EL PUEBLO DEA REALIDAD, (ESTO SE LLAMA “TENER EL MAPA ORIENTADO), y una vez tengamos EL MAPA ORIENTADO,
empezaremos a desplazarnos hacia el punto de passal.
Cuando ya estemos en el punto de paso N° 1 tengueos al punto de paso N° 2, luego al N° 3 y asésivamente hasta completar el recorrido. Papat&lhemos que ir repitiendo los dos consejos
anteriores: OBSERVAR LA LEYENDA y ORIENTAR EL MAPA.

¢.Coémo sé si he llegado al punto de paso al que Badrimer lugar, tienes que encontrar una “BALIZ4lie es una sefial de forma cuadrada, de colomsobyanaranja separados en diagonal, y TIENE UN
NUMERO Y UNA LETRA. AHORA FIJATE EN LOS RECUADROSEL FINAL DE ESTA HOJA.

¢Ves que en el primer recuadro pone: 1 (3BE$to quiere decir que al llegar al punto de past &§contraras la baliza N° 31, en el punto de pésd la 32, y asi sucesivamente.

¢ Qué tengo que hacer en cada punto de paBe® es lo més facil. Si en el punto de paso N&sldmcontrado la baliza N° 31 y en esta balizainadetra, la ANOTAS en el recuadro 1 (31), cualehues
al punto de paso N° 2, si es la baliza N° 3Ztlalque encuentres la ANOTAS en el recuadro 2 (82si, paso a paso...

Iras completando el recorrido y LA FRASE SECRETA.

iSuerte! Y sila consigues, jEnhorabuena!
INICIO EN LA ESCUELA TALLER DE LOS SANTOS DE MAIMONA
1 2 3 4 5 6 7 8
(31) (32) (33) (34) (35) (36) (37) (38)
9 10 11 12 13 14 15 16 17
(39) (40) (41) (42) (43) (44) (45) (46) (47)

PUEDES DESCARGARTE EL MAPA EN LA WEB DEL AYUNTAMIENTO EN APARTADO DE “ESCUELA DE DEPORTES” Y EN LA APP MAIMONA CONNECT
EN EL APARTADO “MI MUNICIPIO Y DOCUMENTOS DE INTERES”. TA!(BIEN PUEDES DESCARGARTE UN RECORRIDO SCORE CON MAS PUNTOS DE
CONTROL DONDE TU ELIGES A QUE BALIZAS IR.
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